
Grigoriy Khaim-Itskovich Podnos
August 6, 1932 - February 6, 2024

Grigoriy Khaim-Itskovich Podnos, 91, of Austin, Texas, passed away on February 6, 2024.

He was born August 6, 1932 in Leningrad, Russia, and has lived in Texas since 2001. 
 

Grigoriy is survived by his beloved wife, Mariya Podnos; his sons, Vladimir and Evgeny
Podnos; his daughter-in-law, Sebnem Ozupek Podnos; his granddaughters, Anna Curry
and BiBi Podnos-Ozupek; his grandson, David Podnos; and his great-grandsons, Eduard
and Arthur Curry. He also leaves his sister, Sima Guseva. Although many of Grigoriy's
family members live in different countries, Grigoriy never stopped thinking about them,
helping them, or advising them. He truly cared more about their well-being than that of his
own. 

He will be greatly missed by his family and friends. 
 

Graveside funeral services will be held on Friday, February 9th at 2pm. 
 

We hope you can join the Podnos family for a meal of consolation at County Line on the
Lake following the ceremony. Please RSVP to Evgeny or email to memorial@podnos.net
you if are able to join us. 

 

*** 
 

My Father Grigoriy 
 

My name is Vladimir, I am son of Grigoriy and Maria. And today I will tell you а little bit
about my father. 

 

Memory of my childhood is built from many fragments. One of the bright episodes I
remember is I riding my first 2-wheel bicycle and father running along me to help me
keeping my balance and catch me if needed. This is actually what he did all his life for



whose he cared about. He supported and kept safe his sister in their childhood, and then
supported and kept safe his wife and sons. It was the essence of his character. 

 

First years of my life my father, mother and I lived in a small room, next to the room of my
mother's parents, in the shared apartment of the old house in the center of Leningrad
(which is now renamed back to St. Petersburg), beautiful city in the north -west corner of
Russia. My father's parents, military engineer Khaim-Itsky Podnos (I called him
Grandfather Fima) and his wife Bluma (for me she was Grandma Sonya) lived in their
room of other shared apartment not far from this place. Father had two university degrees
- he graduated from the State Forest Technical University first, and then he decided to
become the Master of Science in Chemical Engineering, so he went to University of
Technology. 

All his life in Russia father researched and designed new types of cardboards, glues,
plastic materials. His last position was the Research Laboratory Manager in the Research
Institute of Paper Industry. However, in Soviet Union it was not a well-paid job - so we did
not have a car, nor a cottage, and parents were able to move out to their own
condominium only after my brother Eugeny was born. And they keep paying their
installments for many years after this. So, there was not much of luxury in our home. 

 

My childhood was full of activities lead by my father. He did not have his own bike, but
both I and my brother always had bikes, and father made us confident bike riders. In
winter we skied a lot -we came as a full family, mother also went with us on flat trails, but
for a riskier adventure, like skiing on the slalom slopes on a cross-country skis - he took
only us, his sons. 

Father was really good skier, and long after he left Russia his old skis were kept in the
closet in Leningrad. I am sure that if his Austin apartment closet be bigger - his ski from
Russia would be brought to Texas. Of course, there is not much snow it Texas usually. But
you never know.... 

 

Father's old-fashioned slalom ski boots (leather boots with straps, not the modern plastic
kind) he brought to Austin to wear in the rainy weather. 

Father was actually very good in many other sports as well, in his youth he did boxing and
sailed on a racing yacht. All his life he played volleyball or basketball as a pro. He was
good in chess, and liked this game all his life - played with me and my brother when we
were small, and when with our kids. 

 



When there was no snow (you may not believe it, but snow melts in Russia in spring!) -
there was always something for father to do with us. My happiest childhood memories are
related to playing with father volleyball on weekends near the small cottage in Razliv
which parents rented for summer months to bring their kids to a fresh air. I also remember
weekend afternoons in August, when we went back from the forest, proudly bringing full
baskets of wild mushrooms. 

Mushroom hunting was father's addiction he transferred to both me and my brother. 
 

What I do not remember is father having some leisure activity without his family. He never
left us to do something pleasant or interesting for just himself. This was his way and goal
in life - looking after and protecting his family. And it was not limited to sports only. 

 

Both me and my brother got the best possible engineering education, available that time in
Russia. Father was always very encouraging and supportive when we participated in
various academic competitions. We both graduated from one of two best mathematical
high schools of Leningrad, and then studied in the Polytechnical University. I graduated as
Electrical Engineer, Evgeny went abroad to continue his studies in UT Austin. 

 

I think we were raised in a very balanced mix of sports, study and culture. Leningrad had a
lot of culture to offer. From the early childhood I remember us visiting museums, classical
music concerts, theatres. Things you get used to in your childhood stay with you for life... 

 

USSR collapsed in 90-ies and everything became unstable in Russia. Taking into account
that my brother Evgeny was in Austin, studying mechanical engineering - father and
mother decided to go to US and since 2001 Grigoriy and Maria lived in Texas. 

 

Father was about 70 this time. They came with no English, no experience of living outside
of Russia, and without car driving skills. How many people who got their driving license at
the age of 70 do you know? I know only one. It was my father. 

 

Father liked living in Austin. He and mother actively explored everything Austin could offer
- concerts, museums, outdoors. Every time I came with my family to see my parents - they
brought us to their favorite places and feed with their favorite foods. He wanted to share
what he likes with those whom he loved. 

Only one place in Austin, which I personally like, but father did not is Barton Springs. But it
was because he was always worrying that mother may fell on the slippery stairs to the
pool, and hurt herself. In all circumstances he did not worry about his own safety, only



about people he cared. 

Тime passed and father grew older. It became harder for him to communicate in English
he learned recently, less and less friends of his age were around - so he felt more and
more isolated. It was hard for him to catch up with technology needed to communicate
with his family members located in other places, which increased his stress. He started
forgetting things, which caused more complications. Last months were especially tough for
him, because he can not accept limitations of his age. 

But he stayed strong, and never gave up. This is the last lesson he taught me. 
 

There were many other lessons I can remember now. I am sorry I was not always wise
enough to understand their value at the time, and I feel in debt - but it probably always
happens, and debts to parents we may pay off only to our children. 

 

Father - your long life was not easy. I am proud that I am your son. Thank you for
everything you did. I will always remember you. Rest in peace. 

 

*** 
 Мой папа Григорий 

 

Меня зовут Владимир, я сын Григория и Марии Поднос. Я хочу вам немножко
рассказать о моем отце. 

 

Воспоминания о моем детстве у меня собраны из многих фрагментов. Один из ярких
эпизодов – я еду на своем первом двухколесном велосипеде, а папа бежит рядом,
чтобы помочь мне держать равновесие и ловить если буду падать. На самом деле,
именно это он делал всю жизнь для тех, о ком заботился. Он помогал и защищал
свою сестру в их детстве, потом поддерживал и охранял от бед свою жену и детей.
Это было его смыслом жизни. 

Первые годы моей жизни папа, мама и я жили в маленькой комнате, соседней с
комнатой маминых родителей, в коммунальной квартире старого дома в центре
Ленинграда (сейчас он переименован обратно в С.Петербург) – прекрасного города
на северо-западе России. Папины родители, военный инженер-строитель Хайм Ицка
Поднос (для меня он был Дедушка Фима) и его жена Блюма (для меня – Бабушка
Соня) жили в комнате в коммунальной квартире неподалеку. У папы было два
высших образования – он закончил Лесотехническую академию, а потом учился в



Технологическом институте и стал инженером -химиком. 
 

Всю свою активную жизнь в России папа занимался исследованиями и разработкой
новых типов картонов, клеев, пластмасс. Его последняя должность была Начальник
Исследовательской лаборатории в НИИ БумПром. Однако в Советском Союзе
инженерные зарплаты были невысоки, и у нас не было машины, или дачи, и
родители смогли переехать в свою отдельную кооперативную квартиру только после
рождения моего брата Жени. И продолжали выплачивать ее еще много лет. Так что у
нас дома не было ничего особо роскошного 

 

Moe детство было наполнено разными занятиями под папиным руководством. У него
не было своего велосипеда, но у меня и брата всегда были велосипеды, и папа
научил нас уверенно кататься. Зимой мы много катались на лыжах -по равнинной
лыжне мы ходили всей семьей, с мамой, но на более рискованные приключения
типа катания на беговых лыжах со слаломных горок папа брал только нас, своих
сыновей. 

 

Лыжный спорт папа очень любил. Много лет после его отьезда из России его лыжи
стояли в кладовке его ленинградской квартиры. Я уверен, что если бы кладовка в
его квартире в Остине была бы побольше, эти лыжи переехали бы в Техас. Конечно,
обычно в Техасе снега не слишком много. Но кто знает! 

Папины старомодные кожаные слаломные ботинки со шнурками (непохожие на
современные пластиковые) он привез в Остин и носил в дождливую погоду. 

Папина любовь к спорту не ограничивалась лыжами. В юности он боксировал и
гонялся на яхтах. Всю жизнь он играл в волейбол и баскетбол на профессиональном
уровне. Он был очень сильным игроком в шахматы, и любил эту игру всю жизнь –
играл в детстве со мной и братом, а когда у нас появились свои дети – играл со
внуками. 

 

Так что когда снега не было (вы можете мне не поверить, но весной снег в России
тает!) папе всегда было что делать со своими сыновьями. 

 Одни из моих самых счастливых воспоминаний детства – игра с папой в волейбол по
выходным около дачи в Разливе, которую родители снимали, чтобы дети проводили
лето на свежем воздухе. Я также помню полудни в Августе, когда мы возвращались с
папой из леса с полными корзинами грибов. Сбор грибов была папина страсть,
которую он передал и мне и моему брату. 

 



А вот чего я совсем не помню – это чтобы папа находил какие-то развлечения для
себя лично, без семьи. Он никогда не оставлял нас, чтобы сделать что-то приятное
или интересное для себя одного. Это был его выбор и его цель в жизни - опекать и
защищать свою семью. И это касалось не только спорта. 

 

И я и мой брат получили, наверное, самое лучшее из возможных для того времени
инженерных образований в России. Папа всегда поддерживал наши участия в
олимпиадах по школьным наукам. Мы учились в одной из двух лучших физ-мат школ
Ленинграда. А потом мы поступили в Ленинградский Политехнически институт,
который я закончил с дипломом Инженера-Электрика, а Женя уехал в Остин
завершать свое образование в Университете Техаса. 

 

Я думаю что нас воспитывали в очень сбалансированном наборе спортивных
занятий, образования и культуры. Ленинград мог предложить очень много культуры –
и с раннего детства я помню как нас водили в музеи, на концер��ы классической
музыки, в театры. То к чему привыкаешь в детстве остается с тобой на всю жизнь. 

 

В 90-е годы Советский Союз развалился, и все в россии стало нестабильно. В это
время мой брат Женя учился Остине, готовя диссертацию по инженерной механике -
и папа с мамой решили переехать в США и с 2001 года они жили в Техасе. 

 

К этому времени папе было около 70 лет. Они приехали, не зная английского языка,
не имея опыта жизни вне России, и даже без умения водить автомобиль. Много ли
вы знаете людей, получивших права в 70 лет? Я знаю только одного человека.
Моего папу. 

 

Папе нравилась жизнь в Остине. Они с мамой активно исследовали все, что Остин
мог предложить – концерты, музеи, чудесную природу в окрестностях. Каждый раз
когда я приезжал с семьей навестить их – они водили нас по их любимым местам, и
кормили любимой едой. Папе нравилось делиться тем, что он любил с теми кого он
любил. 

 

Единственное место в Остине, которое я лично люблю, а папа не любил – это
Бартон Спрингс. И это потому, что он боялся, что мама может подскользнуться на
скользких ступеньках в бассейн. Во всех ситуациях он беспокоился не о себе лично,
а только о тех о ком он заботился. 

 

Время шло и папа старел. Ему становилось все труднее общаться по английски, так
как он этот язык начал учить уже в преклонном возрасте. Все меньше оставалось



друзей его возраста. Он чувствовал себя все в большей изоляции. Ему трудно было
угнаться за компьютерными технологиями, нужными для общения с членами семьи
живущими далеко, это усиливало стресс. Начались проблемы с памятью, что еще
усиливало сложности. Последние месяцы были особенно трудны для него, так как
он немог смириться ограничениями связанными со своим возрастом. 

Он оставался сильным, и никогда не сдавалсся. Это последний урок который он мне
преподал. 

 

Сейчас я могу вспомнить еще множество папиных уроков. К сожалению я не всегда
был достаточно мудр чтобы понять их цену вовремя, и чувствую себя в долгу- но
наверное так всегда происходит, долги родителям можно отдать только своим детям 

 

Папа, ты прожил длинную и непростую жизнь. Я горжусь что я твой сын. Спасибо за
все что ты для меня сделал. Я буду тебя помнить всегда. Спи спокойно.



Cemetery Details

Austin Memorial Park

2800 Hancock Dr.
Austin, TX 78731

Previous Events

Graveside Service

FEB 9. 2:00 PM - 2:45 PM (CT)

Austin Memorial Park
2800 Hancock Dr.
Austin, TX 78731

Reception

FEB 9. 4:00 PM - 5:00 PM (CT)

County Line on the Lake
5204 FM 2222
Austin, TX 78731
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Anna Lia - March 08, 2024 at 11:12 PM

Anna Lia lit a candle in memory of Grigoriy Khaim-Itskovich
Podnos

Bibi - February 11, 2024 at 12:14 PM

1 file added to the tribute wall

Evgeny - February 11, 2024 at 12:05 AM

302 files added to the album Memorial Slide Show 02/09/24
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Birkan - February 08, 2024 at 04:52 PM

We had great time with our lovely neigbours Grigoriy and Mariya during our time
in Austin. Very kind personality with a dedicated life for his children and wife. 

  
We will always remember coming across during his evening walks with Mariya
and visiting them. Feel said about not being able to meet again. 

  
Greatful to feel their support all the time. Although our fairly short time with them,
always felt that we were close family members. 
 
Sad to see good people passing. We will mis him. 

  
Birkan, Burcu, and Uzay

Sebnem Ozupek - February 08, 2024 at 08:21 AM

The most I will miss will be our conversations. With my Russian vocabulary
limited to couple hundred words it was rather challenging but also very pleasant
to try to understand Grigoriy Efimovich's long narrations about various subjects. I
am grateful for his contributions to improve my comprehension of Russian. 
 
I will also miss his genuine interest in my academic publications. His patience to
understand their content has always amazed me. 
 
His care for Mariya Borisovna and not letting a moment pass without being next
to her has been beyond admiration for me, sometimes even worrisome to be
honest. I will remember him as one of the last examples of its kind. 

  
I hope his sails take him to wherever he sets them. 

  
Şebnem



TC

Thomas Connolly - February 07, 2024 at 09:17 PM

I first met Grigoriy when he and Mariya graciously welcomed me into their home
for two weeks in St. Petersburg, Russia in 1997. Although they hadn’t met me
before and only knew of me through their son Zhenya, they treated me – a
foreigner from the USA – with great hospitality and kindness. Every morning
before I left the house to go sightseeing in an unfamiliar but exciting city, Grigoriy
would have a serious sit down with me to ensure that I knew where to go and
what to do. I could tell that he cared about me a great deal and wanted me to be
safe and to enjoy myself. I’ll never forget his gesture of kindness and caring. Little
did I know at that time that Grigoriy and Mariya would become a lasting part of my
life after they moved to Texas. I’m so grateful that we have been able to share the
joys in each other’s lives and that we have become like family to each other.


